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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 
PARTICIPANTES 
A PARTIR DE … 

GRUPO DE PARTICIPANTES 
        MINIMO         MAXIMO 

¿En verdad da risa? 
18 años en 
adelante 

1 36 

 

DURACIÓN DE LA ACTIVIDAD 
 

ESPACIO 

 
25 minutos 

 

FISICO         ☒ VIRTUAL          ☐ 

ABIERTO     ☒  CERRADO         ☒ 

 

MODO DE PARTICIPACIÓN TIPO DE ACTIVIDAD 
NIVEL DE 

ACTIVIDAD 
COSTO 

Choose an item. 
 

Choose an item. 
 

Choose an item. 
 

Choose an item. 
 

 

ETIQUETAS SUGERIDAS (Progresión, Vida de grupo, Especialidades, Competencias, IDS, ODS, VAL, 
Marco Simbólico, etc.) 

 

 

TEMAS TRANSVERSALES 

PAZ DIVERSIDAD GENERO RESILENCIA VOLUNTARIADO 
CUIDADO 

AMBIENTAL 
DERECHOS 
HUMANOS 

ECONOMIA 

        

☐ ☐ ☒ ☒ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 
 

REQUERIMIENTOS PREVIOS 

Objetividad con nuestros comportamientos, tolerancia, respeto y empatía 
 

 

LA ACTIVIDAD CONTRIBUYE A DESARROLLAR 

CONOCIMIENTOS 
Reconocer que la forma en la que 
nos expresamos y las cosas de las 

que nos reímos suelen tener un 
lenguaje que falta el respeto a una 

persona. 
Haga clic aquí para escribir texto. 
Haga clic aquí para escribir texto. 
Haga clic aquí para escribir texto. 

 

HABILIDADES 
Capacidad de escuchar 

Capacidad de comunicar de forma 
asertiva 

Forma de interactuar de una forma 
más saludable 

Haga clic aquí para escribir texto. 
 

ACTITUDES 
Actitud racional 
Actitud flexible 

Actitud empática 
Actitud reflexiva 

 

 

 
 
 
 
 

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5482&m=db
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LO QUE NECESITO PARA LA ACTIVIDAD 

MATERIALES RECURSOS 

Dispositivo con internet 
 
 
 

 

MEDIDAS DE SEGURIDAD 

Navegación segura 

 

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (PASO A PASO)  DURACION 

Leer frases como estas. 
"¿Qué hace una mujer fuera de la cocina?” 
R= Turismo” 
"¿En qué se parecen las mujeres a las pelotas de frontón?  
R= En que cuanto más fuerte les pegas, más rápido regresan" 
"¿En qué se parecen las mujeres a las baldosas? R= En que las dos se pisan” 

 
Hacer un censo con estas preguntas: 

¿Alguno te causó gracia? 
¿De cuántos te reíste? 
¿Los habías escuchado anteriormente? 
¿Conoces algún otro chiste de este estilo? 

 

15 minutos 
 

 

CIERRE DE LA ACTIVIDAD (PASO A PASO)  DURACION 

Para pensar/nos y para sentir/nos  
Reflexionar si en realidad causan gracia estos chistes o solo reaccionan así para sentirse parte 
del grupo de personas con las que se encuentran. 
 
Hablar si en algún momento reflexionaron si lo que estaban diciendo podía lastimar los 
sentimientos de alguien más o faltar el respeto a alguien. 
 

10 minutos 
 

 

VARIABLES  

 

 

POSIBILIDAD DE COMPLEMENTAR CON OTRAS SECCIONES  

 

  

PARA EXPLORAR  

Chistes tomados de: 

https://elpais.com/elpais/2017/11/22/mujeres/1511344526_738280.html 

 

https://sites.google.com/site/chistesdeverdad/chistes-de-humor-negro/chistes-machistas 

 

  
 

https://elpais.com/elpais/2017/11/22/mujeres/1511344526_738280.html
https://sites.google.com/site/chistesdeverdad/chistes-de-humor-negro/chistes-machistas
http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5482&m=db
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EVALUACION 

 

 
INFORMACION ADICIONAL 

AUTOR PROVINCIA FECHA DE ELABORACION 

Colección Educativa NACIONAL 24 de mayo de 2023 

 
 

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5482&m=db

